* % *
Pl

* Al
A‘r

: . DE-Oko-021
EU-/Nicht-EU- "
L Landwirtschaft

HERGESTELLT IN DEUTSCHLAND

GESUND & LECKER

&
01099 Dresden
+49 0172 3683085

info@zaituna.de
Www.zaituna.de

Ao

ORIENTALISCHE
, SPEZIALITATEN,

Fotos: Marko Doring, Design: pureberry.de




FRISCHE .

f.
‘I

HANDARBEIT

WOFUR STEHT
ZAITUNA?

Der Name Zaituna steht fir Produkte, die mit LIEEE
5 FALT nach traditionellen Verfahren in
IT und FRISCH zubereitetet werden.
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HANLC

Wir verwenden Zutaten aus 100 % BIOLOGISCHEM
ANBALL Diese beziehen wir belsplelswelse aus der
Tiirkei, Agypten, Griechenland, Israel, Italien und
Deutschland.

Alle gefertigten Zaituna-Produkte sind VEGAN oder
VEGETARISCH und enthalten KEINE ZUSATZSTOFFE.




S MEDITERRAN
HANDARBEIT

MIT LIEBE GEMACHT,

FRISCH

WENIG KALORIEN
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HUMMUS AUF EINEM FLACHEN TELLER KREISRUND VERTEILEN, ' r
 SHATASOSSE IN DIE MITTE GEBEN, MIT OLIVENGL UND PAPRIKAPULVER
; WERFEINERN. ANSCHLIESSEND MIT BROT UND SALAT SERVIEREN.

HUMMUS

Eine der BE STEN SPEZIALITATEN aus der
arabischen Kiiche, bestehend aus pirierten Kichererbsen
(beliebteste Hilsenfrucht des Mittelmeerraumes),
Tahina (Sesampaste), Olivendl, Zitronensaft, Salz,
Knoblauch und natrlich verfeinert mit MEDI
JUURZEN. Fir die Zubereitung verwenden wir ein
nelles WLIENREZEPT aus Nazareth.

und VOLLWERTIGE

gilt als I
LORIEN und wird kalt serviert.
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Es kann sowohl als Brotaufstrich oder als Beilage zu
verschiedenen Gerichten verwendet werden. Sehr
schmackhaft ist Hummus auch als Dip zu gegrilltem
Fleisch, Fisch oder Gemise.



Ist eine eigene Kreation des Herstellers bestehend aus
Harissa (Chillipaste), Tomate, Zwiebeln, Petersilie und
Gewd(rzen mit einer scharfen Note.

wird kalt oder gekocht zu Fleisch- und
Fischgerichten serviert.



FALAFEL

FRITTIERTE BALLCHEN aus prierten Kichererbsen,
Kartoffeln, Zwiebeln, Salz, Krautern und

DENEN GEWURZEN.
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In Israel gilt FALAFEL als Nationalgericht und darf in
der arabischen Kiche auf keinen Fall fehlen. FALAFEL
wird beispielsweise als Vorspeise gereicht.

Fur VEGANER oder VEGETARIER ist es eine perfekte
Mahlzeit.

FALAFEL WIRD IN‘EIN'EM AUFGESCH‘I"J NEN FLADENBROT, .

GEFULLT MIT HUMMUS ODER TAHINASOSSE, GARNIERT
.. MIT TOMATENSCHEIBEN, SALAT, SAUER EINGELEGTEM ODER
k GEBRATENEM GEMUSE - JE NACH GESCHMACK - SERVIERT. a
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